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2025. Aprilis 26. (Szombat)

10.00 Megnyit6 — A tirsadalmi étkeztetés jelenlegi helyzete, tervek, jovikép
Molnir Karolina - a Beligyminisztérium startégia tigyekért felelds helyettes allamtitkéra

10.30 Népegészségiigyi hatésig feladatai a kiemelt élelmiszerek és a kozétkeztetés teriiletén, a
kozétkeztetés tiplilkozds-egészségigyi szempontbol torténd ellendrzésénck tapasztalatai
Dr. Belldné Apostol Miria - NNGYK Kézegészségigyi Féosztily vezetdje

11:00 Az 6koldgiai termékek elddllitisinak lehetdségei hazinkban — érvek a bio étkezés mellett
Dr. Szira Fruzsina - Okol6giai Mez6gazdasigi Kutat Intézet, vezets kutatéja,
Dr. Drexler Déra - Okolégiai Mezdgazdaségi Kutat6 Intézet iigyvezetéje, c. egyetemi docens

11.30 Hazai egészségiigyi helyzetkép a civilizdcids betegségek és a taplalékérzékenység titkrében
—a veliink él6 mikrokozmosz

Dr. Gyongyi Zoltan, PhD ~ egyetemi docens, PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet,Prof.
Dr. Kiss Istvén - az MTA doktora, egyetemi tanir, a PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet

igazgatdja
12.00 SZUNET

12.30 Teriileti eltérések hazink lakossiginak egészségi dllapotiban
Dr. Beke Szilvia - tanszékvezetd, Gal Ferenc Egyetem Egészség- és Szocidlis Tudomanyi Kar
dékdnhelyettes

13.00 A téplalkozdsi szakemberek helye és feladata a tirsadalmi étkeztetésben
Sziics Zsuzsanna - dietetikus, okleveles taplilkozdstudomdnyi szakember MSc, a Magyar
Dietetikusok Orszdgos Szovetségének elndke

13.30 Elelmiszer elgllitdsi kovetelmények a kozétkeztetésben — az ellendrzési rendszer eredményei
Dr. Nemes Imre - a Nemzeti Elelmiszerlinc-biztonségi Hivatal elnoke

14.00 A WHO Gyermek Tipldltsigi Allapot és Taplalkozdsi vizsgdlat, COSI f6bb eredményei
Zentai Andrea - dietetikus, NNGYK Tipllkozistudomdnyi Féosztily vezetéje

14.30 Termékinnovici6 és a fogyasztékra optimalizdlt termékfejlesztés megolddsai az
élelmiszeriparban

Dr. So6s Mihdly - egyetemi docens, DE Gazdasigtudoményi Kar Marketing és Kereskedelmi
Intézet igazgatdja

15.00 Gyorsan viltozé trendek az élelmiszeriparban - ,a mindenizii drazsé esete”

Dr. Némedi Erzsébet - élelmiszeripari stratéga, élelmiszermérndk, biotechnolégus Expedit Nodum
K&F Ugynokség alapitéja

15:30 A vendéglité ipari villalkozdk lehetdségei és timogatdsuk médszerei — a vendéglétis

hazai szerkeze és helyzete

Nagy Elek-a Magyar Kereskedelmi és Ipar Kamara elnoke

16:00 ZARAS - Asztalos Istvin Etrend Egyesiilet elnoke, otletgazda
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Program: |
2025, Aprilis 27. (Vasérnap) ‘

9.00 Az evés lélektana — a szocidlis evés gyokerc 12.00 Vegdn élelmiszerek célcsoportjai és a fogyasztisuk mogott meghizodé motiviciok
Dr. habil. Forgics Attila - gasztropszicholégus, egyetemi docens, PE Pszicholégiai Intézet Dr. Fenyves Noémi Déra adjunktus, Dr. Balsa-Budai Nikolett tanrsegéd
DE Gazdasigtudomdnyi Kar Marketing és Kereskedelmi Intézet
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l =

A

) i 9.30 Taplilkozds — Kornyezet — Egészségiigy — Prevenci6 - a pétlé és helyettesitd élelmiszerek
' élettani hatisa 12.30 Névényi tejalternativik piaca Magyarorszdgon
Prof. Dr. Bardécz Zsuzsanna - a tiplilkozdstudomény nyugalmazott professzora, Debreceni Eg-

Berencsi Alexa - PhD hallgaté, Dr. Fehér Andris - egyetemi docens

yetem, a2 MTA doktora, DE. Gazdasigtudomdnyi Kar Marketing és Kereskedelmi Intézet

10.00 A JOVO ETELE - Bioaktiv, fermentilt funkciondlis élelmiszerek az egészségért - bemu-
tatkozik a londoni 2025. WORLD FOOD INNOVATION AWARDS magyar gyéztes projekt

Foglein Andris - kutaté-fejleszté, mérnok, kozgazdisz, a Living Food International Kft alapitéja
és tigyvezetd igazgatdja, tovibbd a NAK Mentes Munkacsoport alapité tagja, okoldgiai feldolgo-

13.00 A teljesértéki konyha elmélete és gyakorlata
Dr. Benda Judit - gydgyszerész, tipldlkozdsi- és egészségmegdrzési tandcsado

4

55 13.30 Ujdonsgok a konyhatechnolégidban - a vegén ételek elddllitdsa
Blendea Kéroly - séf, a Fagor Magyarorszig konyhatechnolégusa
10.30 Tapasztalatok és eredmények egy virosi évodai és iskolai bio étkeztetésben Lajos Laura - veginéletmd tandcsadd
Szollith Tibor - Hajdindnds polgirmestere, a NAK Hajdd-Bihar megyei elnoke, a Kelet-ma-
gyarorszigi Biokultira Egyesiilet elndke 14.00 ZARAS
Lérinczné Tiborfi Julianna - dietetikus, egészségiigyi menedzser, az ETTEE alelndke,
11.00 A bioszdlloda iizemeltetésének kihivisai a terméfoldtdl az asztalig a ,Keziinkben a jov5” tudoményos konferencia szervezdje

Hubai Imre — Agrarminisztérium dllamtitkdra, a Jasz - Nagykun-Szolnok Virmegyei Onkorma-
nyzat kzgyilés volt elnoke, a Nimréd Bioszdlloda és Bioétterem tulajdonosa

11.30 SZUNET
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